
G U I A  D E  V I A G E M



2

Índice

Informações práticas 4

Documentos  5

Língua 5

Fuso Horário 5

Internet 6

Segurança 7

Emergências 8

O que levar 9

Dinheiro 10

Quando ir 14

Quantos dias ficar 17

Como chegar 19

Transporte público 23

Onde comer 26

Onde ficar 34

Atrações principais 44

Roteiros sugeridos 56

Autores e créditos 66

Introdução    3



3

Talvez por falta de vivência de viagens, quando coloquei meus pés 
em Lima pela primeira vez, não percebi que a ordem é o desalinho. 
E que, por mais paradoxal que possa parecer, é preciso aceitar essa 
característica para que as coisas fiquem mais sossegadas na cidade.

Hoje, depois de algumas passagens pela capital peruana e com muito 
mais conhecimento sobre ela, afirmo com muita tranquilidade: Lima é 
um dos grandes destinos da América do Sul.

Com planejamento e informações, é possível aproveitar o que ela tem 
de melhor: excelentes restaurantes, bairros simpáticos, ótimos museus, 
um centro histórico lindo, sítios arqueológicos e mercados populares 
coloridíssimos.

É dessa forma que você vai acabar como eu: retornando a Lima a 
cada oportunidade e gostando sempre mais e mais dessa fascinante 
metrópole sul-americana.

Natalie Soares - Sundaycooks
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